
第１９回 技術講習会＆ 
       ダンスフェスティバル 

 
主 催  神奈川区ダンススポ－ツ協会 
共 催  神奈川区体育協会 
後 援  横浜市ダンススポーツ連盟 

 
 

開催日   平成３０年 ９月２４日（祝・月） 

 時 間        １０：００～１６：００ 

 場 所   神奈川スポ－ツセンタ－第１体育室 

               （市営地下鉄 三ツ沢上町下車 徒歩５分） 
 

第１部 １０：００～１２：００「社交ダンスで健康長寿！」 

・・・未経験者（初心者）ダンス体験 無料講習会 

 

     講師   ＪＤＳＦ公認指導員 竹島弘幸、横田とよ子 

     対象者  ダンス未経験者、初心者 

     履物   運動靴（室内履き）、ダンスシューズ可 

     講習内容 その場で踊れる超簡単なステップをみんなで楽しもう 

 

第２部 １３：００～１６：００ ダンスフェスティバル 

 

     参加費（茶菓子・飲み物付） 

     前売り券（ＪＤＳＦ会員・一般事前予約者） ￥８００ 

                    当日券 ￥１,０００ 
     内容 
      ＊フリーダンスタイム 
      ＊ミキシングタイム 
      ＊即席トライアルダンスタイム 
 
  男女のリボンさんが待機しておりますので、 お一人でもご参加できます 

                     
  ★連絡先 番  幸 一  （ 携帯 ０７０－６４６６－５５５０） 

         堤    章  （ TEL ０４５－３７１－１８２２）       


